
„Wir leben in einem neuen Zeitalter und durchleben alle einen Quantensprung, so auch die Homöopathie.
In diesem Buch können Sie die unglaublichsten und spannendsten Fälle eines Mediziners und Homöopathen 
verfolgen, der seit Jahren mit großer Liebe und großem Einfühlungsvermögen seine Patienten behandelt und 
einigen von ihnen sogar Operationen ersparte.
In bewundernswerter Weise nehmen wir Anteil an fast aussichtslosen Patientenfällen. Wir erfahren von neuen 
Erkenntnissen, die sich auf die Entstehung von Krankheiten beziehen.
Dieses Werk kann man als spannende Lektüre lesen, aber auch als Anleitung verwenden, wenn es um die 
Therapie von Impffolgen oder Allergien geht.
Die hier beschriebenen neuen Erkenntnisse sollten in vielen Praxen als Anregung dienen, zur Anwendung 
anspornen und sollten in Heilpraktikerschulen Einzug halten.
Ich wünsche dem Autor noch lange Jahre in seiner erfolgreichen Praxis. Wir wünschen ihm weitere neue 
Erkenntnisse, auf die wir alle als seine Patienten und Kursteilnehmer warten.“

Monika Heilmann, Heilpraktikerin, med. techn. Assistentin
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„Eine Reihe von Unsicherheiten in der Homöopathie können kinesiologisch genau geprüft werden, sodass 
man gleich bei der ersten Behandlung in den Bereich des Optimums gerät. Gemeint sind die Fragen: Welches 
Mittel von mehreren, die in Frage kommen, ist das beste Simile? Und welche Potenz ist die beste? Diese 
Fragen können mit Hilfe der Kinesiologie genau und reproduzierbar beantwortet werden, sodass die hier 
genannten Schwachstellen der klassischen Homöopathie kinesiologisch ausgeglichen werden.“ 
In diesem seinem dritten Buch führt uns der Arzt und Homöopath Dr. Heinrich Zeeden in spannender Weise zu 
seinen Fällen durch seine lange Krankenhaustätigkeit bis hin zu seiner Praxis in Lübeck. 
In diesem Buch findet man die unglaublichsten Berichte eines Mediziners, der sich ganz bewusst auch der 
Homöopathie verschrieben hat. Er führt uns über die Farbtherapie und über Enttraumatisierungstechniken bis 
zu den uralten Weisheiten der Schamanen. Er ermutigt die Leser und Patienten nie aufzugeben, denn er 
beweist, dass es selbst in aussichtslosen Fällen noch Heilung geben kann. 
Wichtig ist ihm, dass alles präzise über die Kinesiologie getestet wird, wie er es in seinem Buch über die 
Systematik der Homöo-Kinesiologie beschrieben hat. Man würde die Erfolge kaum glauben, gäbe es nicht 
gleichzeitig die Rückmeldungen seiner Patienten, die letztendlich strahlend seine Praxis verlassen.
Ein Meilenstein für die Medizin und Homöopathie.
Dem Autor sei Dank, dass er sein breit gefächertes Wissen an uns weitergibt, die wir ebenso lernbegierig wie 
neugierig sind.

Monika Heilmann, Heilpraktikerin, med. techn. Assistentin
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Nach Erscheinen der „Abenteuer Homöopathie“ übergibt der Autor Heinrich Zeeden in präziser Weise sein 
ausgezeichnetes und fundiertes Wissen der Homöo-Kinesiologie weiter.
Dabei stellt er genau heraus, wie sich seine neue Methode von der Kinesiologie von Goodheart und von der 
Homöopathie Hahnemanns unterscheidet. Mit vielen einzelnen Schritten und Beispielen wird dargestellt, wie 
man vorgehen kann, um eine energetische Diagnose in kürzester Zeit zu erreichen. Er testet 31 Ebenen aus, 
die zunächst bereinigt werden, bevor er wie in der klassischen Homöopathie ein Einzelmittel gibt. Alles ist sehr 
klar formuliert und somit schnell nachvollziehbar, was dem Therapeuten entgegenkommt. Es ist ein Lehrbuch 
der fortschrittlichsten Art, weil der Autor jederzeit für medizinische Neuerungen offen ist, an denen er uns 
teilhaben lässt.
Es liegt wieder ein spannendes Werk vor uns, das uns aufzeigt, welche Wege die energetische Medizin für uns 
offen hält.
Dem Autor sei Dank für diese interessante Systematik des Vorgehens in der Kombination von Kinesiologie 
und Homöopathie.

Monika Heilmann, Heilpraktikerin, med. techn. Assistentin

Systematik der Homöo-Kinesiologie
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Der Autor Dr. med. Heinrich Zeeden hat in diesem Buch seine Erfahrungen mit der paranormalen Welt dargelegt. 
Mit vielen zitierter Literaturstellen trägt er hier seine eigenen Erfahrungen und jene Erfahrungen mit 
interessanten Patienten vor und teilt sie mit seinen Lesern. 
In dem dreiteiligen Buch findet der Leser eine Abhandlung von paranormalen Phänomenen aus Literatur und 
eigener Anschauung, die Brücke zur Therapie bei den philippinischen Geistheilern und Wissenswertes über die 
Parapsychologie. Zusätzlich zu verschieden gelagerten Fällen gibt es zahlreiche Abbildungen, die erhellend 
wirken und Übungen, die man leicht selbst durchführen kann. Eine sehr schöne Annäherung an die Phänomene 
der Konzentration und Fokussierung, die letztlich therapeutisch eingesetzt werden sollen. 
„Unter Intuition verstehen wir im Allgemeinen Gedanken oder Eingaben, welche auf unserem Unterbewusstsein 
beruhen und ohne Nachdenken zustande kommen. Intuitive Gedankenblitze, Bauchgefühle oder Ideen lassen 
sich nicht rational erklären. 
Intuition kann als eine Funktion oder Vorgang verstanden werden, bei dem wir in kürzester Zeit alle möglichen 
Eindrücke und Phantasien zu einem Bild über die Wirklichkeit komponieren." 
Für die Therapie in der naturheilkundlich orientierten Praxis ist Intuition neben grundlegendem Wissen von 
Vorteil. Der Leser wird durch Übungen angeleitet, seine inneren Energien zu spüren, Gefühle zu orten und Bilder 
zu kreieren. Gelingt die innere Fokussierung auf das „Konturenmännchen", eröffnen sich neue therapeutische 
Ansätze, die jenseits von Anamnese und Befund liegen. Durch die ungewöhnlichen Fälle bekommt man einen 
direkten Einblick in das, was alles möglich ist. Ein Buch voller Hoffnungen für Patienten wie Therapeuten. 

Hp. Elke Janisch-Flach 
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EUR 24,95    ISBN 978-3-946837-12-1 108 Seiten    dbusiness.de Druck und Verlag5  

Der Autor Dr. med. Heinrich Zeeden bringt in diesem einzigartigen homöokinesiologischen Repertorium seine 30 
jährige klinische und praktische Erfahrung ein. In seiner 20 jährigen Tätigkeit als Chefarzt von 
Rehabilitationskliniken kümmerte er sich vor allem um problembelastete Patienten. Sein Ideal war die 
Kombination von Allopathie und Homöopathie, ohne sich in ideologische Vorstellungen zu verwickeln. 
In diesem Lehrbuch werden die langjährigen Erfahrungen von Dr. med Heinrich Zeeden mit vielen eigenen, neu 
geschöpften Mitteln dargestellt. Dabei werden nahezu alle Bereiche der Medizin gestreift. Die Homöo - 
Kinesiologie (HOM-KIN) beschäftigt sich mit den Ursachen von Krankheiten und vereint Homöopathie und 
Kinesiologie. 
Die Homöo - Symptomologie (HOM-SYM) potenziert Symptome. Die in der HOM-KIN und der HOM-SYM 
gefundenen Mittel können energetisch auf Globuli geschwungen und verabreicht werden oder auch mit Hilfe des 
Stirnstriches dem Körper genauso wirksam zugeführt werden. Der Stirnstrich erlaubt jedem in genialer Weise, 
unabhängig von vorhandenen Globuli, direkt zu behandeln. 
"Ist bei einer pulmonalen Insuffizienz die Atemkapazität zu klein, zum Beispiel wegen Adipositas permagna, kann 
mit Atemzentrum D 30 in Form von Globuli oder dem Stirnstrich, der Körper positiv unterstützt werden. Zusätzlich 
könnte hier noch Pulmo D 30 und optimaler Sauerstofftransport D 30 gegeben werden." 
Zu den aus der klassischen Homöopathie bekannten Mitteln kommen in diesem Repertorium zahlreiche 
wirksame Mittel hinzu, die nach Fächern sortiert, wie eine "bewährte Indikation" weiter gegeben werden. 

Monika Heilmann, Heilpraktikerin, med. techn. Assistentin 
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Viele Menschen aus aller Welt begeben sich als Pilger auf den Jakobsweg, um innere Prozesse anzustoßen, 
Introspektion zu betreiben und in ihrer Entwicklung weiterzukommen. Ein Teil des Weges besteht darin, sich 
über Beobachtetes und Erlebtes Gedanken zu machen. Gedanken dieser Art werden hier erzählt. 
Die Vergänglichkeit und der Wandel stellten sich unmittelbar vor unseren Geist. Wir hängen dem Alten nach, 
aber wir bauen, bedauern und betrauern das Neue? So einfach ist es wohl nicht. Ob die Autobahnbrücke auch 
eines Tages ein anheimelndes Gefühl verursachen wird, wenn sie hundert Jahre alt ist und neben der Technik 
in hundert Jahren dann wie ein altertümliches Relikt wirkt, weil sich die Fortbewegungsmittel so radikal 
geändert haben werden, dass man die Autobahnbrücke als altertümlich betrachtet und empfindet? Ob 
Betonpfeiler eines Tages genauso nostalgisch wirken wie heute auf uns die alten Steine, die zu einer kleinen 
Bogenbrücke zusammengefügt wurden? 
Heinrich Zeeden beschreibt anhand von Beobachtungen auf dem Pilgerweg, dem „Camino del norte", seine 
Gedanken. Man spürt den bedächtigen Gang, der nichts von der Eiligkeit anderer Tachopilger hat, folgt im 
Geist seinen Ausführungen und streift dabei durch die abwechslungsreiche Natur an der spanischen 
Nordküste. 


