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Anekdoten im Spannungsfeld
von Homoopathie und Lebensweisheit > webseite

sind kleine Geschichten, Erlebnisse, Erzdhlungen und Zitate aus anderen Bereichen
(Tibet, Zen), die in den Blichern Abenteuer Homdopathie in aller Regel nicht in dieser
personlichen Ausformung Platz finden.

Es ist kein Lehrbuch flir Homdopathie, es ist eine Anregung, seinem Leben mit Leich-
tigkeit und Eleganz AnstoBe zu geben.

Der Zusammenhalt der unterschiedlichen Kurzgeschichten wird durch die Absicht be-
werkstelligt, moglichst vielen Menschen stabile Gesundheit, Lebensenergie und richti-
ges Handeln in schwierigen Situationen zu vermitteln, vielleicht sogar zu ermdglichen.

Das Buch gibt fiir den Therapeuten Inspiration, fir den Patienten Hoffnung und flr den
Leser mag die Lektire teilweise humorvolle Unterhaltung geben.

EUR 14,95 ISBN 978-3-933036-30-8 108 Seiten

Abenteuer Homodopathie Band 5 > webseite

Dr. Heinrich Zeeden stellt auch hier wieder interessante und ungewdhnliche Falle aus
seiner Praxis vor, mit verschiedenen Themen, einschlieBlich Elektrosensitivitat, Beset-
zungen, Enttraumatisierungen, Shedding, genetisch bedingten Erkrankungen, geo-
pathischen Storfeldern, Therapieresistenz durch linksdrehende Storfelder, Borrelien-
infektionen, Lymphédemen und psychosomatischen Erkrankungen.

Zusétzlich sieht man, wie man Argernisse des taglichen Lebens aufldsen kann. Letztlich
wird auch von Zahnstoérfeldern berichtet, eine Lésungsmaoglichkeit fir Kreidezdhne wird
aufgezeigt und es wird eine Betrachtung angestellt, wie man Karies verhindern oder ab-
mildern kann.

Durch die Loésungsmoglichkeiten auch bei ungewdhnlichen Stérungen mogen Thera-
peuten bewegt werden, hier freischaffende Nachahmungen zu probieren.

EUR 25,00 ISBN 978-3-933036-31-5 236 Seiten

Alleinstellungsmerkmale > webseite

Heinrich Zeeden beschaftigt sich schon seit Giber 20 Jahren mit der Frage, wie entstehen
Krankheiten.

Hierzu hat er eine Systematik entwickelt, die Gber den kinesiologischen Armtest zu vie-
len bekannten, aber auch unbekannten Ursachen fiihrt. Durch genaue Beobachtung,
durch besondere Techniken der Anamnese und der Applikation des Stirnstriches, der
den Einsatz von Globuli ersetzen kann, kamen immer weitere Besonderheiten zusam-
men, die andernorts nirgendwo zu finden sind.

Diese Besonderheiten, die sich im Rahmen der Arbeit mit Homdo - Kinesiologie gefun-
den haben, werden hier als Alleinstellungsmerkmale zusammengefasst. Sie geben einen
sehr schénen Uberblick auf die Méglichkeiten, die sich im Rahmen der Homéo - Kine-
siologie auftun.

EUR 20,00 ISBN 978-3-933036-32-2 130 Seiten
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Die Suche nach der Mitte

Enttraumatisieren mit Homodopathie, Kinesiologie
und EMDR nach Shapiro » webseite

In diesem Buch wird genau beschrieben, wie eine enttraumatisierende Sitzung durch-
gefiihrt wird. Die Quellen hierzu sind in Form von Vortragsnachzeichnungen ersichtlich.
Es wird auch genau beschrieben, welche Augenbewegungen die Patienten machen,
wahrend sie die Augen waagrecht hin und her bewegen. Zwischendurch gibt es auch
phanomenale Verbesserungen der Lebensqualitdt durch diese einfache Methode.

Dieses Buch mit vielen krankenden und auch lebensbedrohlichen Geschichten zeigt,
dass bei sachgemaéBer Behandlung unter EMDR eine oft unvorstellbare Last vom Patien-
ten abféllt und ihm sein Leben ,neu wieder gegeben wird”. Fiir Psychotherapeuten, Ho-
moopathen und Kinesiologen ein Ansporn, diese Methode zu erlernen und zu
praktizieren.

EUR 25,00 ISBN 978-3-933036-33-9 280 Seiten

Bewahrte Indikationen in der Homoopathie » webseite

In diesem Buch befinden sich, alphabetisch geordnet, 55 Mittel, die so starke Leitsymp-
tome haben, dass man sie so gut wie immer und ohne Ricksicht auf die Konstitution
verwenden kann. Kennt man diese Mittel und ihre Fahigkeiten, kann man sich in vielen
unkomplizierten Fallen gut behelfen. So kann man die Blutarmut bei Vitamin B 12 Mangel
mit Intrinsic Faktor D 30 sehr schnell beheben, auch dann, wenn die Substitutionsthe-
rapie mit Vitamin B 12 Injektionen nicht lange vorgehalten hat.

Dieses Buch ist wertvoll fiir alle, die sich mit Homoopathie beschaftigen, die als Arzt,
Heilpraktiker oder interessierter Laie bei Patienten oder Angehorigen nach dem richti-
gen Mittel suchen und sich orientieren wollen, welches Mittel was zu leisten vermag.
Durch Tabellen ist eine gute Ubersichtlichkeit garantiert. Auf zwei Seiten findet man alle
55 Mittel mit ihren Weltmeister - Eigenschaften.

Ein wertvolles Nachschlagewerk mit vielen einpragsamen Beispielen aus der Praxis.

EUR 20,00 ISBN 978-3-933036-34-6 196 Seiten

Mit Lebensweisheit zu einer besseren Lebensqualitat

Bei der Frage nach einer besonders guten Lebensqualitat werden viele Aspekte zur
Sprache gebracht, von den Grundlagen der Definition und der Philosophie, bis zu den
Antworten aus verschiedenen Kulturbereichen. Es wird besprochen, wie man hinderli-
che Glaubenssétze aus seinem Bewusstsein entfernt und durch befreiende Glaubens-
satze ersetzen kann. Viele Vorgehensweisen werden beleuchtet und mit Beispielen illustriert.

Jeder, der nach dem Sinn des Lebens fragt und versucht, ein erfilltes Leben zu gestal-
ten, kann in diesem Buch interessante Anregungen finden. Dabei werden auch viele
Beispiele fiir einfache Techniken genannt, sodass das Buch neben den Betrachtungen
und Uberlegungen auch ganz praktische Anweisungen fiir den Leser bereit halt. Das
Buch ist also fiir jene geschrieben, die dem Sinn des Lebens nachspiren und ein mog-
lichst ausgewogenes, schmerzfreies, erfllltes, liebevolles und von Gliick vergoldetes
Leben anstreben.

EUR 25,00 ISBN 978-3-933036-35-3 164 Seiten - webseite
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Erfahrungen eines homdopathischen Arztes
Herausforderung und Bewaltigung

- Eine Autobiografie - Dr. Heinrich Zeeden

Homoo-Kinesiologie fir Tiere - webseite

Das Buch kam mit Hilfe der Tierkinesiologin Veronika Hagestedt zustande, die mich in
vielen Fragen der Tierpathologie beraten hat. Sowohl aus der klassischen Homoopathie
als auch aus der Homoo - Kinesiologie gibt es Tabellen, um die richtigen Einzelmittel
zu finden oder zu den passenden Tier Komplexmitteln Z zu gelangen.

Zu den Themen Krankheiten bei Hunden, Katzen, Hihnern, Vogeln und Pferden werden
Vorschlage zur Therapie gemacht. Das Thema Wurmkur wird ausfthrlich behandelt, Al-
ternativen zu der konventionellen Therapie werden aufgezeigt. SchlieBlich wird auf viele
pathologische Verhaltensweisen eingegangen, ebenfalls mit therapeutischen Vorschla-
gen.

Jeder Tierhalter, der das Wohl seiner Tiere im Blickfeld hat, sollte in diesem Buch wert-
volle Hinweise finden, wenn er entweder mit der Lésung von Problemen auf sich selbst
gestellt ist oder Tierarzte und Tierheilpraktiker nicht in erreichbarer Ndhe sind. Das Buch
regt auch zur Kreativitat an, die im energetischen Bereich keine Grenzen kennt.

EUR 29,90 978-3-933036-36-0 346 Seiten Softcover, Format 13x20 cm
EUR 29,90 978-3-933036-39-1 214 Seiten Spiralbindung, Format A4

Repetitorium der Homoopathie > webseite

Dr. med. Heinrich Zeeden bringt in diesem erweiterten homodopathischen und homéoo-
kinesiologischen Repetitorium seine 35-jahrige klinische und praktische Erfahrung ein.
In sehr Ubersichtlichen Tabellen kann man links die Symptome oder Diagnosen ablesen,
rechts stehen die Vorschlédge, die als bewahrte Indikationen aufgefasst werden kbnnen.
Natirlich ersetzen diese Vorschlage weder eine genaue Anamnese noch den Besuch
bei einem ausgebildeten Arzt oder Heilpraktiker.

Die Homoo - Kinesiologie (HOM KIN) beschéftigt sich mit den Ursachen von Krankheiten
und vereint Homoopathie und Kinesiologie. Durch den Armtest kann eine Ursache hau-
fig herausgefunden werden, die bei dem ,normalen Screening” verborgen bleiben mag.
Hierflir eignet sich auch der Begleittext, der zu wichtigen Krankheitsbildern aus der ge-
samten Medizin Erlauterungen gibt.

In diesem Repetitorium werden klassische Homoopathie, Kinesiologie, klassische Ein-
zelmittel und neu zusammengestellte Komplexmittel vereinigt.

EUREUR29,90 978-3-933036-37-7 242 Seiten

Lebensweg Dr. Heinrich Zeeden > webseite

Das vielgestaltige Leben von H. Z. umfasst die Abschnitte Kindheit, Jugend, Studium,
Berufstatigkeit, aber auch zwischen diesen Abschnitten eingestreut: Reisen, Erlebnisse,
Umgang mit Trauer und Verlust, Nachdenken Gber Musik, die sprachlichen Erkenntnisse,
Mitschdiler, Lehrer, arztliche Kollegen, Freundschaften, esoterische Erlebnisse.

Der zweijahrige Aufenthalt in Tansania als Entwicklungshelfer wird skizziert, Erlebnisse
in Indien, auf den Philippinen, in Hong Kong werden mitgeteilt und beleuchten die un-
terschiedlichen Denkweisen der verschiedenen Teile unserer Welt.

Das Nachdenken Uber die Phdnomene dieser Welt aus westlicher und aus buddhisti-
scher Sicht erscheint immer wieder wie ein lebendiger Blitzstrahl Gber unsere alltagliche
Welt, die sich in Wirklichkeit aus lauter Wundern zusammensetzt.

Wie geradlinig darf ein Leben sein, und wie viele Umwege vertragt es? Hier die richtige
Mitte zu halten, wird von vielen Faktoren, letztlich aber von der inneren Einstellung be-
stimmt. Viele Kehrtwendungen bringen Uberraschungen.

EUR 25,00 978-3-933036-38-4 368 Seiten
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Die Homoo - Kinesiologie

Systematische Gedanken
lUber den Sinn und die Anwendung
der Homdo - Kinesiologie

Eine Abhandlung iiber die Frage: Wie entstehen Krankheiten?
Und wie tiberwindet man therapeutische Hindernisse?
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Alphatechniken

in der Hom&opathie

- Heinrich Zeeden

Die Homoo - Kinesiologie > webseite

In systematischer Ubersichtlichkeit werden die Verwendung der Kinesiologie und der
Homoopathie durch die neu konzipierte Homoo - Kinesiologie dargestellt. Zusatzlich
gibt es die Kapitel tiber die Testliste und die therapeutischen Indikationen. Durch die
Ubersichtlichkeit durch alphabetisch geordnete Tabellen ist das Buch fiir alle Praxen
wertvoll. Links stehen die Symptome oder Diagnosen, rechts die bisher wichtigsten Vor-
schlage.

Da hier mehr als einhundert Symptome und Diagnosen und deren potenzielle Therapie
aufgefiihrt sind, die uns im Alltag alle begegnen konnen, ist das Buch fir alle praktizie-
renden Arzte und Heilpraktiker, aber auch fiir alle interessierten Laien unverzichtbar. In

vielen Praxen liegt es neben dem Rezeptblock.

Diese Auflage beriicksichtigt die neuen Erkenntnisse der letzten 12 Jahre Praxis.

EUR29,90 978-3-933036-40-7 308 Seiten

Alphatechniken in der Homoopathie > webseite

In dem vierteiligen Buch findet der Leser eine Abhandlung von paranormalen Phano-
menen aus Literatur und eigener Anschauung, die Bricke zur Therapie bei den philip-
pinischen Geistheilern und Wissenswertes Uber die Parapsychologie. Zusétzlich zu
verschieden gelagerten Fallen gibt es zahlreiche Abbildungen, die erhellend wirken und
Ubungen, die man leicht selbst durchfiihren kann. Eine sehr schéne Annaherung an die
Phianomene der Konzentration und Fokussierung, die letztlich therapeutisch eingesetzt
werden sollen.

Fir die Therapie in der naturheilkundlich orientierten Praxis ist Intuition neben grund-
legendem Wissen von Vorteil. Der Leser wird durch Ubungen angeleitet, seine inneren
Energien zu splren, Geflhle zu orten und Bilder zu kreieren. Gelingt die innere Fokus-
sierung auf das ,Konturenmannchen”, er6ffnen sich neue therapeutische Ansatze, die
jenseits von Anamnese und Befund liegen. Durch die ungewohnlichen Falle bekommt
man einen direkten Einblick in das, was alles moglich ist. Ein Buch voller Hoffnungen
fir Patienten wie Therapeuten.

EUR 25,00 978-3-933036-41-4 238 Seiten

Homoo - Kinesiologie fur Kinder > webseite

Homéo—KinesioIogie]

fur Kinderl

Von der Zeugung bis zur Pubenét)

Von der Zeugung bis zur Pubertat beinhaltet die verschiedenen Entwicklungsstadien.
Dabei wird die Problematik klar und deutlich aufgezeigt, es folgen die homoopathischen
Mittel und Komplexmittel, die in den besonderen Situationen eingesetzt werden kénnen.

Kurze Fallbeispiele sind eingestreut, um die Problematik im Beispiel zu verdeutlichen.

Menschen, die sich flir Gesundheit, Selbstverantwortung und eine gesunde Entwicklung
ihrer Kinder interessieren, werden von diesem Werk profitieren. Alle Eltern, Erzieher,
Lehrer und Forderer, Freunde und Verwandte konnen hier bei Krankheit und bei proble-
matischen Konstellationen Ideen erhalten, die im weitesten Sinne heilsam sind.

Auch wenn nicht auf alle denkbaren Schwierigkeiten im Leben eines Kindes eingegan-
gen werden kann, sind die Fragestellungen bei Krankheit und psychischen Beeintrach-
tigungen angeschnitten und Losungen aufgezeigt.

streben.

EUR 25,00 978-3-933036-42-1 172 Seiten
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Abenteuer Homoopathie Band 1 > webseite

[ Heinrich Zeeden

Dieses Buch bringt 100 Geschichten aus dem Alltag, die mit homd&opathischen Mittel

o : gelost werden kdonnen. Zusatzlich werden neue Erkenntnisse Uber die Dosierung von
HomOOpathle Hochpotenzen und Uber die Entdeckung der Weltmeistermittel vermittelt. Neue Er-
kenntnisse aus dem Bereich der Organpréaparate sind wegweisend fiir die Zusammen-
stellung der zuklinftigen Mittel. Die Therapie von Mausen, Elefanten und Pferden werden
mitgeteilt.

In dem Abenteuerbuch stehen viele wunderbare Geschichten, die meisten auf dem
Boden der klassischen Homdopathie, einige schon mit der Testliste gelost, die auch ver-
borgene Ursachen aufdeckt. Ein Motivationsbuch, sich ndher mit Homoopathie und
Homoo - Kinesiologie zu beschaftigen. Sehr ermutigende Ergebnisse sind wichtig fir
jeden praktizierenden Arzt und Heilpraktiker. Jeder, der weiter kommen mochte, sollte
dieses inspirierende und unterhaltende Buch unbedingt lesen und fir Wiederholungen
bei ahnlich gelagerten Féllen griffbereit haben.

EUR 29,90 978-3-933036-43-8 296 Seiten

= Dic Geflhlsmittel in der Homd&opathie > webseite
BewShrte Indilaatiotien In diesem Buch sind die Geflhlsmittel zusgmr.nengef.asst, glle unﬁ tagllph begegnen.
Neben den normalen Symptomen und Indikationen sind die Geflihlsmittel separat auf-
~ Die Gefiihlsmittel gelistet, sodass eine klare Ubersicht entsteht. Zusatzlich zu den klassischen Mitteln wer-
in der Homdopathie den auch die Komplexmittel nach Zeeden aufgefiihrt und in die Systematik einge-
gliedert.

Alle Homoopathen, die sich nicht nur auf ein ahnliches Symptom beschranken, sondern
auch die dazu gehorige Geflihlswelt wieder in Stand setzen wollen, brauchen dieses
Buch.

Bei allen Erkrankungen, die lange zur Heilung bendtigen, ist es wichtig, den biogra-
fischen Kontext zu den Beschwerden zu analysieren und die Geflihlswelt zu entlasten.

Falls wir die Geflihlswelt harmonisch ordnen kénnen, haben wir einen gro3en Teil unserer
Heilarbeit bereits geleistet, denn unsere Geflihle bestimmen, wie wir die Welt erleben.

EUR 25,00 978-3-933036-44-5 264 Seiten

Ankiindigung fiir weitere Biicher:

Quantenphysik und Homoéopathie / Abenteuer Homoopathie, Band 6 / Prophylaxe bei Tumorerkrankungen
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