
Wiefelstede, 19. und 20. 06. 2021, EMDR, Enttraumatisierungskurs 

Ort:               Praxisgemeinschaft Reemts & Menke, Oldenburg Wiefelstede  
Jürnweg 4b, 26215 Wiefelstede / Metjendorf

Anmeldung Telefon 0441/ 96 20 450|Fax 0441/ 96 20 451 | E-mail: praxis@renfried.de    
Zeit:   19. 06. 2021, 10 - 19 Uhr 00

20. 06. 2021, 10 - 15 Uhr 00
Referenten: Dr. med. Heinrich Zeeden, Dr. med. Deborah Wolff, 
Veranstalter: Renate Reemts 
Kosten: 260 Euro, Skript über EMDR includiert   

Samstag, 19. 06. 2021, 10 - 19 Uhr:

10.00 - 12.00: Systematische Einführung in die Enttraumatisierung durch EMDR nach 
  Shapiro

12. - 13.00:   Fallbeispiele, Herausarbeiten der Bedeutung der EMDR nach Shapiro.

13.00 - 14.30: Mittags Pause

14.30 – 16.00 Demonstration der Enttraumatisierungsmethode an life – Anamnesen 
  von Kursteilnehmern einschließlich Augenbewegungstherapie
Kaffeepause

16.30-18.00  Seminarteil. Teilnehmer erheben gegenseitig Traumaanamnesen, gewichten
 die Traumata und kontrollieren sie ggf. kinesiologisch nach. 

18.00 – 19.00 Fragen – Antworten und Demonstrationen an Kursteilnehmern 

Sonntag, 20. 06. 2021, 10 – 15 Uhr 

10.00 - 12.00: Vertiefung der Systematik der Enttraumatisierung. 
  Die Bedeutung der einzelnen homöopathischen Mittel und ihre Bedeutung  
  im Enttraumatisierungsprozess. Systematik der Gefühlsmittel.  

12.00 – 13.00: Mittagspause

13.00 – 15.00:Die Wertigkeit der Arzneimittel und ihre individuelle Dosierung. 
 Höchstpotenzen. Besprechung besonders wichtiger Rubriken und weitere 15
 Beispiele. Die Kummermittel, die Zornmittel, die Schockmittel. 
 Fragen – Antworten,
 Kursende, Ausgabe der Teilnahmebescheinungen  

Dr. Heinrich Zeeden

Innere Medizin, Rheumatologie, Homöopathie, Diplom Neuraltherapie, 
Körperakupunktur A, Ohrakupunktur,  
Chefarzt der internistischen Abteilung der Kinzigtalklinik a. D. 
Kursleiter für Kinesiologie, Homöopathie, EMDR, Alphatechniken, HOM KIN
Weiterbildungsermächtigung Innere Medizin, Homöopathie, Sozialmedizin 

Dr. med. Deborah Wolff, Fachärztin für Allgemeinmedizin, Akupunktur, 
Referentin für Kinesiologie, EMDR, Alphatechniken und Homöopathie


